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今回の『一読あれ』は、特集～新書のススメ～です。皆さんは「新書」をご存知ですか？コンパクトなのに
内容が充実！ジャンルも豊富！ぜひ手に取ってもらいたいオススメの本です。ここでは、その一部をご紹

介。このほかにも【3F一読あれコーナー】で多数展示していますよ！ 

『スマホ脳 (新潮新書)』  

アンデシュ・ハンセン著 久山葉子訳 

 

日常に欠かせないスマホ。 

便利さに溺れず、上手く付き合う方法を 

探ってみて！ 

新 書 一 読 あ れ 

特 集 

『データサイエンティスト入門  

(日経文庫)』   

野村総合研究所データサイエンスラボ編 
 

近年最も注目されている職業の１つ。まだこの職

業のことが良くわからない方、必見です！ 

『お金の流れで読む日本と世界の未来  

世界的投資家は予見する(PHP新書)』  

ジム・ロジャーズ著 大野和基訳 
 

お金の動きを掴むには歴史を学び、その先

を読む。世界的投資家のひとつの見解です。 

 

『パ・リーグがプロ野球を変える 

 ６球団に学ぶ経営戦略 (朝日新書)』  

大坪正則著 

 

最近のパ・リーグは勢いがある！ 

その経営戦略を探ります。 

『行動経済学の使い方 (岩波新書)』  

大竹文雄著 
 

意思決定の場面でより良い行動に誘導する

手法「ナッジ」を身につけよう！ 

応用例も紹介。 

 

『スポーツのできる子どもは 

勉強もできる (幻冬舎新書)』  

深代千之, 長田渚左著 

 

身体を使って覚えたことは忘れません！ 

「文武両道」のすすめ。 

 

『キャッシュレス覇権戦争(NHK出版新書)』   

岩田昭男著 
 

キャッシュレス化が進み、今何が起こっている

のかを読み解きます。 

 

『人工知能に哲学を教えたら (SB新書)』   

岡本裕一朗著 
 

人類はこの先も人工知能（AI）を使いこなせる

のか？技術の発展で AIと人間が融合しつつあ

る昨今、ちょっと怖い?思考実験の本です。 

 

『お姫様とジェンダー アニメで学ぶ男と

女のジェンダー学入門 (ちくま新書)』   

若桑みどり著 
 

大学の講義をもとに書かれたジェンダー学入門

書。よく知られている物語を題材に学生の率直

な意見が飛び交う。 

 

『サブスクリプション経営 (日経文庫)』   

根岸弘光, 亀割一徳著 
 

注目される「サブスク」。日本でこのビジネスを

成功させるためのヒントを伝えます。 

 


