
No ※ 

 総合型選抜（スポーツ実績選考型）  

記入日 ： ２０２５年   月   日 

自 己 推 薦 書 
 

（フリガナ） 

氏   名 

 

 

所属クラブ 
 

 

【自己 PR】 クラブ活動を中心にこれまで力を入れた活動と、そこから得たことを含めて記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

【志望理由】 大学在学中の目標も含めて記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

【大学卒業後の目標】 

 

 

 

 

 

 

別途 「スポーツ実績該当証明書」 と 「該当証明書貼付用紙（証明書類貼付済のもの）」 を提出してください。 

※ 大学使用欄 


